
NOUTATE LA SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE GALAȚI!  
 
Suntem bucuroși să vă anunțăm că în cadrul spitalului nostru avem un medic specialist în 
Medicină Fizică și de Reabilitare, dedicat îngrijirii pacienților cu afecțiuni respiratorii 
cronice și nu numai! 

Ce oferim? 
Servicii de recuperare respiratorie cu internare continuă (spitalizare 

la pat) cu bilet de trimitere de la medicul de familie /medic specialist 
 

Programe personalizate de recuperare pentru: 
 

Astm bronșic 
Bronhopneumopatie obstructivă cronică (BPOC) 
Fibroză pulmonară, emfizem, sechele post-TBC și post-COVID-19 
Afecțiuni neuromusculare cu impact respirator 
Tulburări post-operatorii toracice sau abdominale 
Persoane vârstnice cu fragilitate respiratorie și scădere a capacității funcționale 

 

Recuperarea respiratorie este esențială pentru a: 
Îmbunătăți respirația și toleranța la efort 
Reduce simptomele (dispnee, oboseală) 
Preveni spitalizările repetate 
Crește calitatea vieții 
 

Ce face medicul de Medicină Fizică și Reabilitare? 
Evaluează statusul funcțional și respirator al pacientului 
Coordonează un plan integrat de reabilitare (kinetoterapie respiratorie, gimnastică 
medicală, tehnici de drenaj bronșic, reeducare a respirației, antrenament la efort etc.)  
Colaborează cu medicul pneumolog pentru o abordare completă 
Monitorizează evoluția și adaptează terapia pe parcurs 
 

Salină artificială – terapie complementară pentru afecțiuni respiratorii! 
Pacienții internați beneficiază și de ședințe în salina artificială, care ajută la:  
Reducerea inflamației căilor respiratorii 
Fluidificarea secrețiilor și ușurarea eliminării lor 
Ameliorarea tusei și dispneei 
Îmbunătățirea funcției pulmonare în afecțiuni cronice precum astmul și BPOC 
 

Unde? 
La Spitalul de Pneumoftiziologie Galați – într-un cadru sigur, cu personal dedicat și 
aparatură adecvată 

Dacă dumneavoastră sau cineva drag are nevoie de suport respirator, nu ezitați să ne 
contactați! 
 

Recuperarea este posibilă și are rezultate remarcabile atunci când este 
începută la timp!  



 


